
 

Summer Special 2024 

OPEN AIR STEP AEROBIC  

 

Die SPORTUNION Wiener Neudorf lädt alle zur Open Air Step Aerobic vor dem 

Migazzi Haus ein. Zu italienischer Musik wird eine Choreographie einstudiert. 

Eine Kenntnis der Step Aerobic Basis-Schritte ist von Vorteil. 

Die 5 Sondereinheiten finden jeweils am Mittwoch von 10.15 bis 11.15 Uhr an 

folgenden Terminen am Platz vor dem Migazzi-Haus statt: 

7. Aug. 2024 14. Aug. 2024 21. Aug. 2024 28. Aug. 2024 

und 4. Sept. 2024 

Die Einladung gilt für alle, auch für Nichtmitglieder. Die Teilnahme ist kostenlos. 

Aus organisatorischen Gründen (Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl) ist eine 

schriftliche Anmeldung bei Helga Reinsperger unter reinsperger@aon.at nötig. 

Bitte ausreichend Getränke und Sonnenschutz mitnehmen. Kein Kurs bei 

Regenwetter. 

Ich freue mich auf beschwingte Step Aerobic Einheiten mit euch! 

Ruth 
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